
SPORT IN DER CITY

03. Mai 2026 | 13:00 – 18:00 Uhr

Verkaufsoffener Sonntag 
 13:00 – 18:00 Uhr

Lass Dich von den zahlreichen Vereinen und Sportanbietern über ihr 
vielfältiges Angebot informieren, nutze die Mitmachangebote und lass 
Dir dafür eins der Felder unten abstempeln.

Eine kleine Belohnung für Deine gesammelten Stempel (mindestens 6) 
bekommst Du - solange der Vorrat reicht - am Stand vom Sportamt 
(Nr. 20,  in der Nähe vom Kugelbrunnen).

Viel Spaß! 

Mitmachen und Stempel sammeln

Wir danken unserem Premium-Partner für 
die Unterstützung bei „Sport in der City“ und
unseren weiteren Veranstaltungen.

13.5.
13. Gießener FEIG Firmenlauf  
Startschuss für´s Leben e. V.
www.giessener-firmenlauf.de

22.5.
23. Gießener Frauenlauf 
LGV Marathon Gießen e. V.
www.lgv-marathon.de/frauenlauf

24.5.
Sportfest
Akademischer Sportbund e. V.
www.giessen-achter.de

23.-25.5.
114. Gießener Pfingstregatta 
Regattaverein Gießen e. V.
www.regattaverein-giessen.de

2.8.
Radrennen „Rund um das Stadttheater“ 
RSG Gießen und Wieseck e. V.
www.stadttheaterrennen.rsg-giessen-wieseck.de

15.8
21. Gießener Drachenbootcup 
RC Hassia Gießen e. V.
www.wilde-hassianer.de

16.8.
28. „Run´n´Roll for Help“ Benefiz Stadtlauf
AIDS-Hilfe Gießen e. V. | Lebenshilfe Gießen e. V.
www.runandrollforhelp.de

Oktober
12. „24-Stunden-Schwimmen“
DLRG Kreisgruppe Gießen e. V.
www.giessen.dlrg.de

29.12.
40. Adventslauf 
MTV 1846 Gießen 
www.mtv-giessen.de

31.12.
53. Silvesterlauf
LAZ Gießen e. V.
www.silvesterlauf-giessen.de

27.12.-
12.01.27

Fußball-Hallenmasters  
TSG Wieseck e. V.
www.tsg-wieseck.com/masters

Sportliche Termine 2026 in Gießen

Südanlage 4 
35390 Gießen

Öffnungszeiten: 
Mo – Fr: 10 – 18 Uhr  
Sa: 10 – 14 Uhr

Gießen Marketing GmbH

Krämermarkt
2. – 4.10.
Händler, Kunsthandwerker; handge-
fertigtes und verschiedenste Aktionen 
locken in die Innenstadt.

Mit verkaufsoffenem Sonntag

Weihnachtsmärkte

Weihnachtsstimmung mit Buden-
zauber in der Innenstadt, auf dem 
Kirchenplatz und dem Berliner Platz.

Stadtfest
14. – 16.8.
Eines der größten Events in Mittel-
hessen mit viel Musik und sportlichen 
Highlights mitten in der Stadt! 

Besuchen Sie auch unsere Tourist-Information:

Schulstraße 4 
35390 Gießen

Tel.: 0641 306-1890
tourist@giessen.de

www.giessen-entdecken.de

Tel.: 0641 306-1880
marketing@giessen.de

24.11. – 30.12.



Angebote und Aktionen zum Mitmachen

La
hn

La
hn

Klingelbach

Oberlache

Wieseck

Wieseck

Zentrum für

soziale

Psychiatrie

Vete-
rinär-
klinik

Univer-
sitäts-
kliniken/

St.-Josephs-
Krankenhs.

Otto-Eger-Heim
(Mensa)

Medizinische
Fakultät

Balserischer
Stift

Klinik-
Info

Hessen-
hallen

Oberes
Wehr

St. Albertus-
kirche (kath.)

Lahn-
fenster

 Erdkauter
 Weg

Licher
Straße

Unteres
Wehr

Alter
Friedhof

Messe-
platz

Stadtpark
Schwanenteich

Stadtwerke

Bonifatius-
kirche (kath.)

Philosophenwald

Polizeipräsidium
Mittelhessen

P

Finanzamt

Petrus-
kirche
(ev.)

Bahnhof

Mathe-
matikum

Liebig-
Museum

Rathaus

Kongresshalle

Philosophikum II

Audi-Max

Mensa
Philosophikum I

Uni-Bibliothek

Juridicum

Natur-
wissen-
schaften

Natur-
wissen-
schaften

Rechen-
zentrum

      

Uni-Sport-
zentrum

Kugelberg

Uni–Haupt-
gebäude

Asta Studen-
tenwerk

Ökonomikum

Sporthalle 
Gießen Ost

Uni–
Verwaltung

THM

Biomedi-
zinisches
Forschungs-
zentrum

Alte UB

Ufer
weg

Sc
hü

tz
en

str
aß

e

Krofdorfer Str.

Bo
ot

sh
au

ss
tra

ße

Bo
ot

sh
au

ss
tra

ße

anlage

Nord

Nordanlage

Ed
er

str
aß

e

As
te

rw
eg

Sudetenlandstraße

Schiller-
straße

Schwarzlach-

Asterweg

As
te

rw
eg

Steinstraße

Damm-

straße

Ste
in-

str
aß

e

Wallto
rst

raße

weg

Ufer
weg

Grüner  W
eg

Herderweg

Schießgärten

M
ohrunger

    W
eg

  Zur 
großen
Bleiche

Zu
 de

n 
M

üh
len

La
hn

str
.

Sc
hla

ch
t h

ofs
tr.

Fu
lda

str
aß

e

Sc
ho

tts
tra

ße

Schottstraße

Wer
ra

str
aß

e

Ga
rtf

eld

Weser-
straße

Tr
op

pa
ue

r

Gutfle
ischstr.

Ludwigstr
aße

Bruchstr
aße

Stephan-    
    s

tra
ße

Heuchelheimer 

Lah
nstr

aß
e

Lahnstr
aße

Fra
nkfu

rte
r S

tra
ße

Klinikstr.

AlterWetzlarerWeg
Friedrichstr.

Liebigstraße

Liebigstraße

Liebigstraße

Wilhelmstraße

Wilhelmstraße

Wilhelmstraße

Riegelpfad

Lu
dwigstr

aß
e

Schiffenberger Weg

Schiffenberger Weg

Aulw
eg

Aulw
eg

Heegstrauchweg

Bleichstraße

Gn t stra eau h ß

Nah
ru

ng
sb

er
g

Bism
arckstr.

straße
Keplerstr.

Licher Str.

Licher Straße

Licher Straße

Wolf-
str.

roth-Str.

Alfred-Bock-Straße

Osta
nla

ge

Ringallee

Pesta
lozzis

tra
ßeEichgärte

n 

Fröbelstraße

Curtmannstraße

Ring
all

ee

Eichgärte
nallee

Kant str.

Pes
tal

ozzi
str

aß
eJahn-

August-Messer-Str.

Grünberger Straße

Fröbelstraßestraße

Philoso enwald

ph

Kugelberg

Kugelberg

Frie
densst

raße

Anneröder Weg

Am
en Friedhof

alt

Lu
th

er
be

rg

AlterStein
her

bac
Weg

Karl-
Glöck

ner-S
tra

ßeRathenaustr
aße

Rathenaustra
ßeOtto-Behaghel-Straße

Alter Steinbacher Weg

Sch
lesis

ch
e

Str
.

Siemensstraße

Erdkauter Weg
Ferniestr.

Leih

Leih

gest

gest

erner

erner

Weg

Weg

Wartweg

Wartweg

Aulweg

Aulweg

Aulweg

Schubertstraße Gaff
ky

-St
raß

e

Marg
are

ten
hütte

Mit-  telweg

Cr
ed

ne
r- 

Hohmannstr.

straße

ch-
ri

Fried
Feulgenstraße

Mari
e-C

urie
-

Weg
Welc

ke
r-

str
aß

e

Riegelpfad

Ebel-

str
aß

e

Röntgen-
str.

Bonifa
-

tiu
sw

eg

Hoher St
er

nm
ar

k
Gr

.M
or

-
ge

n

Karl-

Folle
n-

Stra
ße

Am Unteren
Rain

Altenfeldsweg

Lessing-
str.

He
ens
l-

str
.

An Steins
Garten

Hessenstr.

Am alten Fried-hof

Sü
d-

ha
ng

straße

St
r.

Waldbrunnenweg

Professo
renweg

Hum-boldt-str.

öh
e

hsgiebLiderA n

Buch
en

-

weg

Ahor
n-

weg

Kirs
ch

-

ba
um

-

weg

Landm
ann-

str.

Carl-Vogt-Str. G.
-P

h.
-G

a i
l-S

tr.

An d
er

Kas
er

ne

Lä
rc

he
n-

wä
ld

ch
en

An der

Volks-

halle

H.-F
ou

rie
r-

St
r.

Sta
twald

dDoeri
ngs

-

str
aß

e

E.-
Ec

ks
tei

n-
Str

aß
e

Ad
alb

e r
t- S

tif
ter

-

Posener S
tra

ße

Memeler Str.

Bro
mberg

er 
Str

.

Grau
de

nz
er 

Str
aß

e

Hultschi-
ner Str.

Fr. Schwarz-
Str.

Julius-
Höpfner-

Str.

Erdkauter Weg
Sandkauter Weg

Pistorstraße Spoerhase-

str
aße

Günthersgraben

Ohlebergsweg

Paul-M
eim

berg-Str.

Feiligrath-

straße

Fichte- straße

Arndt-
str.

Ring

Am St
egAm Steg

Am Steg

La
ngh

an
sst

r.

Am Zollstock

Thaerstraße

Rich.-

Carl-F
ranz-

Stra
ße

Hän
de

l-
str

aß
e

Bee
th

ove
n-

str
aß

e

Rain

Ta
nnenweg Ro

o
vse
elt

str

Fu
ch

s-
gr

ab
en

Uhland-

straße

Heinrich-Buff-

Berliner
Platz

aße

  a
lle

e
An der Hessenhalle

6

We
sta

nla
ge

Kloster
Schiffenber
g

Mar
bu

rg
er

St
ra

ße

Ostanlage

Bücking-

Zeughaus/
Neues Schloss

Marktplatz

Kirchenplatz

Kaplansgasse
Neuenweg

Seltersweg

Plockstraße

Südanlage

Katharinengasse

Neustadt

Golfclub Winnerod
Abschlagstation
www.golfpark.de

Gießener Rudergesellschaft 1877 e. V.
Ruderergometer, Ausstellungsboot
www.giessener-rg.de

Gießener Ruderclub Hassia 1906 e. V. 
Rudern und Drachenboot Paddeln
www.rc-hassia.de

Steuerungsgruppe Fairtrade Town Gießen
Torwandschießen mit fairen Fußbällen
www.giessen.de/Erleben/Einkaufen/Fairer-Handel

Polizeipräsidium Mittelhessen, Verkehrsprävention Gießen
Fahrradparcours
www.polizei.hessen.de

Biebertaler Schachfreunde e. V.
Freilandschach
www.biebertalerschachfr.wixsite.com

Injoy Swim & Gym GmbH
https://www.injoy-gym-swim.de/giessen

Historisches Fechten Giessen e. V.
Fechtvorführungen mit Erklärungen
www.hisfec-giessen.de

Boule Club Linden e. V
Boule / Pétanque und Cricket   
www.bc-linden.de

TSF Heuchelheim e. V. - Abteilung Tischtennis
Tischtennis Schnuppermobil (Rundlauf, Spiel mit Ballroboter, 
verschiedene Tischtennis-Spiele)
www.tsf-heuchelheim.de/sportangebot/tischtennis

Gießen Busters Baseballclub e. V.
Batting Cage für Baseball und Cricket
Schlagstation mit Ballmaschine                     
www.busters.de

Pro11 - Fussball und Glaube verbinden
Fussballstationen
www.pro11.org/giessen/

Gießener Tennisclub Rot-Weiß e. V.
Kleinfeldtennis, Tombola, Hochhaltewettbewerb
www.giessenertcrw.de

Basketball-Akademie Gießen 46ers e. V. 
Werfen, Dribbeln, Passen
www.bba-46ers.de

TSV 1889 Klein-Linden e. V.
Abteilung Frauen- und Mädchenfußball
Torwandschießen
www.tsvkleinlinden.de

Stadtwerke Gießen AG
Infostand mit Glücksrad
www.stadtwerke-giessen.de

MTV 1846 Gießen - Abteilung Floorball 
Floorball Tor zum Ausprobieren der Floorballschläger
www.floorball-giessen.de

1. Pool-Billard Club Gießen 1986 e. V.
Spielen und Ausprobieren am kleinen Billardtisch
www.pbc-giessen

StadtRaumBühne
Programm mit Sportpräsentationen, Tanz und Interviews

Kulturamt der Universitätsstadt Gießen
Informationen und Ticketverkauf Gießener Kulturnacht
www.giessen.de/Erleben/Kultur/Musik-Festivals/Gießener-Kulturnacht/

MTV 1846 Gießen - Abteilung Fechten
Fechtbahn
www.mtv-giessen.de/sportangebot/a-f/fechten

MTV 1846 Gießen - Abteilung American Football
Equipment zum Anprobieren / Spaß & Action mit Wurfwand und
gegen Dummy rennen
www.giessengoldendragons.de

Gießen Marketing GmbH & 
Sportamt der Universitätsstadt Gießen
Einlösung Stempel-Aktion, Infostand, Glücksrad
www.giessen-entdecken.de  //  www.giessen.de/sport

Ehrenamt
Klimaschutzkampagne Stadt Gießen & Sauberkeitspaten
www.ehrenamt-giessen.de

Schützenclub „Roland“ 1909 Kleinlinden e. V.
Bogenschießen, Biathlonanlage mit Lichtgewehr
www.sc-roland.de

SV Regenbogen - Lesbisch-Schwuler-Sportverein Gießen e. V.
Geschicklichkeitsspiel mit Federbällen
www.svregenbogen.de

Sophie-Scholl Schule
Parcours mit Olifufahrzeugen
www.sophie-scholl-schulen.de

Lebenshilfe Gießen e. V.
Vereine werden inklusiv 
www.lebenshilfe-giessen.de/begleitung/freizeit/vereine-werden-inklusiv

LGV Marathon Gießen e. V
www.lgv-marathon.de

Kampfkunstakademie Kashani
Taekwondo, Kickboxen, Selbstverteidigung
www.kampfkunstakademie-giessen.de

Loft Linden
Zirkeltraining, Nordic Walking & Ernährungsberatung
www.loft-linden.de

Wassersportverein Hellas Gießen 1920 e. V.
Drachenboot-Ergometer, Leitergolf, Ruderboot
www.wsv-hellas.de

Aikido-Dojo-Gießen e. V.
www.aikido-dojo-giessen.de

Deutscher Alpenverein Sektion Gießen-Oberhessen e. V. 
und Technisches Hilfswerk Ortsverband Gießen
Infostand & Kletterturm
www.dav-giessen.de  //  www.kletterzentrum-giessen.de

Flugsport-Verein Gießen e.V.
Ausstellung Segelflugzeug
www.fsv-giessen.de

Tour der Hoffnung e. V.
60 Sekunden „all out“ für den guten Zweck 
www.tour-der-hoffnung.de

TSG Lollar e. V.
Handball Torwurf mit Geschwindigkeitsmessung, Zielwerfen
www.tsg-lollar.de/handball/

Wasserwacht
www.drk-mittelhessen.de/wasserwacht

Schwanenteich parkrun
parkrun 5 km-Lauf, -Walk oder -Spaziergang
www.parkrun.com.de/schwanenteich
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Sonnenstraße

Brandplatz

WC

FahrRad! –Tag 2026
Die Auftaktveranstaltung des STADTDADELN auf dem 
Brandplatz

Der Aktionstag bietet für Jung und Alt ein buntes und 
kostenfreies Programm rund um das Thema Fahrrad:

-	 Mobile Fahrradwaschanlage
-	 Fundradversteigerungen (14:15 / 16:15 Uhr)
-	 „Mobile Fahrradwerkstatt“
-	 Beratung & Probefahren: Lastenräder, E-Bikes, 
	 Senioren- und Inklusionsräder
-	 Fahrradcodierung
-	 Radfahrfähigkeitstest für Klein und Groß
-	 Vielfältige Infostände & Mitmachaktionen
-	 Fahrradflohmarkt

… und vieles mehr! Das komplette Programm sowie weitere 
Infos unter: 		  www.giessen.de/fahrradtag
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